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OGGETTO: ATTIVITA’ DEL PROGETTO BULLISMO E CYBERBULLISMO  

 

Si comunica che nei prossimi giorni partiranno le attività relative al progetto sul Bullismo  (Bando Usr 

Calabria 7743 del 25.03.2024- Legge n. 234/2021).  

Il cyberbullismo e i pericoli del web rappresentano una sfida sempre più rilevante nell'ambiente scolastico e 

sociale, influenzando negativamente il benessere e la sicurezza di bambini e adolescenti. Di fronte a questa 

realtà, l'implementazione di programmi di peer-media education emerge come una strategia efficace per 

diffondere una cultura del rispetto.  

Il progetto si concentra sul rafforzamento dei diritti e responsabilità sia nel mondo online che in quello offline, 

in modo particolare sui problemi legati al bullismo, al cyberbullismo e all'uso responsabile di internet e delle 

tecnologie. La struttura del progetto si sviluppa su diversi livelli. 

1. Educazione e consapevolezza: si pone grande enfasi sull'educazione alla cittadinanza per combattere il 

bullismo e il cyberbullismo. L'obiettivo è far crescere la consapevolezza sugli impatti psicologici e legali di 

comportamenti nocivi. 

2. Programmi e attività educative: viene data priorità all'aumento della consapevolezza su temi come il 

bullismo e i rischi del web, mediante attività didattiche ed extracurriculari, enfatizzando la 

responsabilizzazione. 

3. Collaborazione e politiche educative: l'obiettivo è rafforzare la cooperazione tra Scuola e Famiglia e 

promuovere politiche scolastiche efficaci per la lotta e la prevenzione dei fenomeni. 

 A tale proposito le attività del progetto si sostanzieranno nella formazione degli stessi ragazzi che saranno 

formati attraverso questa articolazione:  

Formazione dei Peer Educator  

1. Identificazione di studenti motivati e interessati a diventare Peer Educator (gruppo di 20/25 alunni).  

2. Svolgimento di sessioni di formazione su tematiche legate al cyberbullismo, inclusi i suoi effetti, le 

modalità di prevenzione e le strategie di intervento, i pericoli connessi all’uso improprio dei new 

media (sexting, web reputation, privacy, ecc), comunicazione, ascolto empatico, problem solving e 

competenze digitali.  
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3. Coinvolgimento di esperti e professionisti nel campo della psicologia e del benessere onlife per 

fornire conoscenze specialistiche e competenze pratiche.  

Sensibilizzazione 

4. Organizzazione di incontri condotti dai Peer Educator per sensibilizzare i compagni di classe delle 

Scuole Secondarie e gli alunni delle scuole primarie sulle implicazioni negative del cyberbullismo e 

promuovere comportamenti positivi online. 

5. Creazione e diffusione di materiale informativo e didattico realizzato dai Peer Educator.  

Valutazione e monitoraggio delle attività   

6.  Valutazione regolare del programma di peer&media education per misurare l'efficacia delle attività 

svolte e identificare eventuali aree di miglioramento.  

7. Raccolta di feedback dagli studenti partecipanti e dai docenti per valutare l'impatto del progetto sul 

clima scolastico e sulle dinamiche relazionali tra gli studenti. 

Le attività suddette si realizzeranno nelle date inserite nel calendario allegato e saranno condotte dal Dott. 

Simone Gargiulo, Psicologo e Media Educator, esperto di chiara fama sulle tematiche individuate.   

GIORNO ATTIVITÀ ORA  MODALITÀ DESTINATARI  

19 febbraio   Incontro con la 
Commissione bullismo 

per definizione modalità 
selezione Peer educator  

nelle classi  

Dalle 
16:45 alle 

17:45 
 

Online Docenti   
commissione 

bullismo 

6 marzo   Incontro di peer 
education con i ragazzi 
individuati quali peer 

educator 

Dalle  
15:00 alle 

18:00  

Online Alunni scuola 
secondaria di 

1° 
Docenti  

individuati 

13 marzo   Incontro di peer 
education 

con i ragazzi individuati 

Dalle  
15:00 alle 

18:00 

Online  Alunni scuola 
secondaria di 

1°  
Docenti 

individuati 

17   o 21 marzo   
(Da definire) 

Incontro di peer 
education 

con i ragazzi individuati 

Dalle  
15:00 alle 

18:00 

Online Alunni scuola 
secondaria di 

1°  
Docenti 

individuati 

24 marzo   Incontro di peer 
education 

con i ragazzi individuati 

Dalle  
15:00 alle 

18:00 

Online Alunni scuola 
secondaria di 

1°  
Docenti 

individuati 
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31 marzo   
in presenza 

Convegno Orario da 
definire 

Presenza Alunni scuola 
secondaria di 

1°  
Docenti 

individuati 

1 aprile  Incontro    di peer 
education 

con i ragazzi individuati 

Dalle  
15:00 alle 

18:00 

Presenza Alunni scuola 
secondaria di 

1°  
Docenti 

individuati 
 

Con successive comunicazioni, saranno rese note le modalità di reclutamento degli alunni “Peer Educator”.  

 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 
Dott.ssa Ersilia Susanna Capalbo 

Il presente documento è firmato digitalmente ai sensi e per gli effetti del c.d. 
Codice dell’Amministrazione Digitale e norme ad esso connesse. 
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