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Alle ore 7:00 di domenica 19 novembre
2023 il nostro gruppo si è ritrovato per la

partenza.
Un minivan ci aspettava per

accompagnarci all’aeroporto di Napoli
con scalo a Monaco ed arrivo ad

Helsinki in serata. 



L'aeroporto di Helsinki-Vantaa
è molto ben collegato al
centro città tramite la
metropolitana. Siamo arrivati
in tarda serata in hotel,
situato in pieno centro e  ci
siamo sistemati nelle
rispettive camere. 

L’ALBERGO

L’ARRIVO AD
HELSINKI CON

LA METRO

L’AEROPORTO
DI HELSINKI



La scelta della Scuola di
Vantaa è scaturita
dall’interesse di conoscere da
vicino il sistema scolastico
finlandese in quanto ritenuto
ormai il miglior sistema
scolastico in Europa.

La scuola primaria in Finlandia inizia all'età
di 7 anni, dando ai bambini più tempo per
giocare e sviluppare le loro capacità sociali
ed emotive. Il successo del sistema
scolastico finlandese non si misura solo in
termini di risultati accademici, ma anche in
termini di benessere degli studenti e di
equità.

Nel sistema finlandese le scuole sono tutte
pubbliche e si predilige la scuola più vicina
alla propria abitazione. Gli studenti
finlandesi hanno molto tempo libero per
dedicarsi ad attività extrascolastiche, come
lo sport, la musica e l'arte.

Inizia a 7 anni

Non ci sono scuole private

In Finlandia si investe molto nella
formazione degli insegnanti, che sono
considerati professionisti altamente
qualificati. L'obiettivo è creare un ambiente
di apprendimento stimolante e
personalizzato per ogni studente.

Sistema basato sul learning by doing



Una volta arrivati a scuola, siamo stati
accolti dai nostri  hosts Riina, Joonas
and Juha nella main hall. Ci siamo
recati nella sala professori in cui
abbiamo trovato un piccolo pensiero
di benvenuto. 

La giornata  è stata dedicata alla
conoscenza del sistema scolastico
finlandese dal punto di vista degli
studenti e da quello dei docenti.

La giornata si è conclusa con la cena
a casa del Dirigente a base di prodotti
tipici in un clima di convivialità.

GIORNO 1



La nostra giornata è iniziata con la
presentazione della scuola elementare
che inizia a 7 anni. Le classi erano
composte da ambienti misti di
bambini  tra i 6 e i 7 anni di età. Si
lavora per gruppi e sottogruppi di
apprendimento. Questo sistema
favorisce l’inclusione allo sviluppo delle
competenze sociali.
Nel pomeriggio abbiamo assistito ad
una lezione di economia domestica
che si è tenuta nei laboratori di cucina
e cucito in cui i bambini si sono
cimentati, pressoché autonomamente,
nell’eseguire ricette e rifiniture a
macchina.

GIORNO 2



In Finlandia ogni studente ha
il diritto e il dovere di
sottoporsi ad una visita
medica generica ogni anno. E’
una priorità di questo sistema
che ognuno goda di buona
salute psico-fisica e ci si
preoccupa molto del
benessere dei ragazzi e dei
docenti. 
La figura dell’assistente è
preposta dal comune e ha un
proprio ufficio all’interno della
struttura della scuola e
controlla che le famiglie
supportino gli studenti da
ogni punto di vista.

Nel pomeriggio abbiamo
assistito a delle attività svolte in
un laboratorio di falegnameria. Il
docente di laboratorio di
falegnameria ci ha mostrato i
lavori svolti dagli allievi e
realizzati in piena autonomia
anche per uanto riguarda il
corretto uso dei DPI.
In serata abbiamo visitato il
centro di Helsinki e la zona
portuale. Helsinki ha un centro
città molto carino, con edifici
storici, piazze animate e
negozietti. E’ famosa inoltre per
la sua architettura moderna e
contemporanea.

INCONTRO CON
L’ASSISTENTE SOCIALE WOODCRAFT

GIORNO 3



La Finlandia, storicamente un
paese a maggioranza luterana, ha
un approccio peculiare
all'insegnamento della religione
nelle scuole. L’attività da noi
osservata era incentrata sul
rispetto per le diverse fedi e culture. La Biblioteca Nazionale di Helsinki

è molto più di un semplice
deposito di libri. È un'istituzione
culturale di primaria importanza
per la Finlandia, un luogo dove
storia, cultura e innovazione si
intrecciano.
Sono presenti uno spazio di
accoglienza e ristorazione, un
piano dedicato al lavoro, allo
studio e allo stare insieme;, un
altro piano dedicato alla lettura.

Kiasma espone la collezione
d’arte contemporanea della
Galleria Nazionale Finlandese
fondata nel 1990 e raccoglie le
più importanti opere della storia
dell’arte europea.

LEZIONE DI MATEMATICA E
EDUCAZIONE RELIGIOSA

BIBLIOTECA NAZIONALE DI
HELSINKI

MUSEO DI ARTE
CONTEMPORANEA

GIORNO 4



 
Sono i quartieri moderni. Da vecchi
complessi produttivi, si sono trasformati in
moderni quartieri di design, dove edifici
storici e architettura contemporanea si
fondono in un mix affascinante.

Alle 9:00 siamo partiti via mare alla volta
diTallin. Il porto di Tallinn  è il più grande e
trafficato porto dell'Estonia, nonché uno dei
più importanti del Mar Baltico. La sua posizione
strategica ha fatto sì che sia sempre stato un
punto nevralgico per il commercio e gli
scambi culturali. 

ROTERMANN E TELLISKIVI

PARTENZA ORE 9:00

Il centro storico di Tallinn è un
gioiello medievale che incanta
tutti coloro che lo visitano. È un

luogo dove il tempo sembra
essersi fermato, con le sue

stradine acciottolate, le case
colorate, le torri medievali e le

chiese gotiche.

 La Città Vecchia di Tallinn è
stata dichiarata Patrimonio

dell'Umanità dall'UNESCO, un
riconoscimento che sottolinea
l'importanza di questo luogo a

livello mondiale. 

CENTRO STORICO

VISITA DELLA CITTA’

GIORNO 5 Giornata dedicata alla visita culturale di
Tallin, Estonia con il collega Juha



Rientrare da un'esperienza Erasmus in
Finlandia può essere un momento
agrodolce. Da un lato, sei entusiasta di
rivedere amici e famiglia, dall'altro,
sentirai la nostalgia del ricordo di un
Paese da fiaba. Partecipare ad un
viaggio Erasmus è un’attività
sicuramente molto intensa  ma, allo
stesso tempo,  è un investimento per il
futuro di tutti noi.
Hyvää päivää kaikille!

GIORNO 6


